
Alternatyvos bendravime su vaiku 

NESIMUŠK!!! 

 

o Prašau švelniau, man nemalonu 

o Man skauda kai tu taip darai, gal vietoj to norėtum 

apsikabinti? 

o Prašau rankytes laikyk prie savęs 

o Tu negalėsi žaisti kartu su savo broliu, jei jį skaudinsi 

NUSTOK VERKTI!!! 

 

o Matau, kad tu labai nusivylęs... 

o Matau, kad esi labai liūdnas dėl... 

o Aš būsiu šalia, jei norėsi pakalbėti apie tai... 

o Gal norėtum, kad tave apkabinčiau? 

o Aš matau, kad tau dabar labai sunku... 

 

NEDARYK TAIP!!! 

 

 

o Namuose mes vaikštome, nebėgiojame 

o Maistas tegu lieka tavo lėkštėje, su maistu nežaidžiame 

o Kalbėk mandagiai 

o Prašau būk švelnus su šuniu  

o Prašau kalbėti su manimi ramiau 

o Tai daryti pavojinga. Vietoj to tu gali... 

o Prašau uždaryti duris švelniau 

o Kėdės yra skirtos tam, kad ant jų sėdėtume 

 

 


