Kauno Zaliakalnio lop§elio-darzZelio
logopedziu Rozitos, Daivos, Danguolés, Dianos
Svietimo pagalbos teikimas vaikams, turintiems

spacialiyjy ugdymo(si) poreikiuy, nuotoliniu budu

Artikuliacijos aparato
manksStos pratimai

Logopedés
==



Gerbiami Teveliai, tikimés, kad Jus uztikrinsite vaiky lavéjimg
namuose, todél tesiame specialisty darbg nuotoliniu biidu.
Trumpai supaZindiname

Vaikal mokosi zaisdami, todél jy veikla turéty bati linksma ir jdomi.

Lavinant vaiko kalbéjimg, svarbu atsizvelgti j keletg kalbos komponenty:.

artikuliacinio aparato lavinima;
foneminés klausos ugdyma;
garsy tarima,

Zodyno apimtj;

gramatin¢ kalbos sandara;
riSlaus pasakojimo jgiudzius.

Taisyklingas garso tarimas priklauso nuo tikslios artikuliacijos.




INSTRUKCIJA:

- » Pasiruoskite aplinka, turékite laikrodj, veidrodi.
» Artikuliaciné manksta atliekama patogiai sédint, tiesia ir
nejsitempusia nugara, rankos ir kojos ramios, be pasaliniy judesiy.
» Vaikas turi gerai matyti ir suaugusiojo, ir savo veida, kad galéty
savarankiSkai kontroliuoti atlieckamy judesiy taisyklingumg. Tode¢l vaikas
ir suaugusysis turi sédéti pries sieninj veidrodj. Arba vaikas gali naudotis
mazu rankiniu veidrodeliu.
» Pratimélius atlikite kartu. Suaugusysis turi stebéti vaiko atlieckamy
judesiy kokybe: tikslumag, tempg, sklandumag, iStverme, per€jimg nuo
vieno pratimo prie Kito.
» Pratimai atliekami 5-7min.




Pradedame nuo pratimy vaiky liipytéms:

e Lupas iStempti ] Sonus (Sypsenélé), palaikyti kelias
sekundes.

e Liupas atkisti j priekj (diudelé).

e Abu pratimus daryti pakaitomis - liipas iStempti ] Sonus
Ir atkisSti j priekj. Pratima daryti pravertomis lipomis, ilgai
tariant G-y, paskul su¢iauptomis liipomis, netariant garsu.
e ISpuciami skruostai (balionai).

e . Prunksti* liipomis (lGpos vibruoja).

, Prunksti* Iopomis su iskistu tarp jy liezuviu. /@T@\



Toliau atlieckame pratimus lieZuviui:

e Liczuvio galiuku braukti per virSutinius, 0 po t0 per. apatinius dantis
1S vidaus pusés, 0 po to is iSorinés. Judesial daromi i§ vienos pusés ] kitg
(valom dantukus). Apatinis zandikaulis nejuda.

e Liczuvio galiuka pakaitom judinti j lipy kampucius (laikrodukas).

° Asplaiiyti liezuviu virSuting, po to apating lapa (laizom uogieng nUO
lupy).

e Pakaitom daryti platy ir siaura liezuvj.

e Nestipriai pakandzioti platy liezuvio galiuka (baudziam nepaklusny
liezuvélj).

e Platus liezuvis iSrieCiamas viduryje paliekat jdubimg (samtelis).

e LieZzuvio kraStai uzrieCiami | virSy (vamzdelis).

e Liezuvio gallukas stiprial remiasi j apatinius dantis, o liezuvio
nugarele 1Ssiriecia (kalmukas)

e Kelti liezuvio galiuka j virSy, link nosies.

e PriCiulpti liezuvj prie gomurio ir cakséti juo (arkliukas).

e ISlaikyti priCiulpta prie gomurio liezuvj 5-10 sekundziy (grybukas).

e Liczuvis pakaitomis remiasi j vidines skruosty puses (saldainiukas).
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sekasi!




Skaitykite pasakqg ir kartu atlikite pratimélius
JLieZuvélio pasakele”

GYVENO KARTA LIEZUVELIS. JIS TUREJO NAMEL] - TAl BURNYTE. NAMELIS
NEPAPRASTAS. JIS UZDARYTAS DVIEM DURIMIS. ATIDAROM PIRMAS DURELES
(NUSISYPSOM), PAMATOM ANTRAS DURELES — DANTUKUS.

PRAVERIAM JAS IR MATOM NAMELIO GYVENTOIJA - LIEZUVEL]. JIS
NEJUDA, DAR MIEGA. BET PAKILO SAULUTE, PASVIETE IR LIEZUVELIS PABUDO.
ISLINDO PAZIURETI, KAS J] PAZADINO. ISSITIESE LIEZUVELIS (PADARYTI ILGA
LIEZUV]). '
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PASIZVALGE: PASIZIUREJO ] VIENA SONA, ] KITA SONA (JUDINAME LIEZUV] | SONUS)

a0

AUKSTYN-ZEMYN

IR VEL SUGR]JZO | SAVO NAMEL]. UZSIDARE VISAS SAVO DURELES (SUGLAUDZIAME
LUPAS). KITA DIENA IS RYTO LIEZUVELIS ATSIKELE, PADARE MANKSTELE, PAKILO ]|
VIRSU-STENGESI PASIEKTI LUBAS.
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NUSILEIDO ZEMYN, PAILSEJO (LIEZUVIS AUKSTYN-ZEMYN). VEL PAKILO IR VEL NUSILEIDO,
PAILSEJO, ISSITIESE (PADARYTI ILGA LIEZUV]). ATSIDARE LANGEL], PASIZVALGE: PAZIUREJO |
VIENA SONA, ] KITA SONA, AUKSTYN, ZEMYN. IR VEL GR]ZO ] SAVO NAMEL]. SAULUTE
NUSILEIDO. LIEZUVELIS UZSIDARE VISAS DURELES IR NUEJO MIEGOTL

Jisy vaikuciy kalbiniai gebéjimai gerés, jei Siuos pratimélius atliksite kasdien.

Saltinis: Mazieji Snekoriai


http://3.bp.blogspot.com/_nYkVfXotdlk/TKC2WIOuPqI/AAAAAAAABCk/lwmJ1CBEKhM/s1600/25.png
http://4.bp.blogspot.com/_nYkVfXotdlk/TKC3IA7S1_I/AAAAAAAABCo/Clro-GcN-84/s1600/56.png
http://3.bp.blogspot.com/_nYkVfXotdlk/TKCvZDt2KyI/AAAAAAAABCM/73YxjYLKE5A/s1600/1.png

Po pasakélés atlikite pratimélius su riestainiu ar sausainiu (kg turite namuose)




Dékojame Téveliams, kad kartu atlikote artikuliacing
manks$ta. DZiaugiamés, kad linksmai ir kiirybingai
padirbéjote! Paplokime visi kartu!

Sios veiklos dziugias akimirkas fotografuokite ir siyskite:
parodele@kaunozaliakalniold.It
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